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YrBepxaaw
Jupexrop MKOY Toryuunckoro paiiona

«BonHORCKAL CNETHAS MIKOTA»
%2 N.T". CaBenxoBa

MEHIO
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HanmenoBanue 651101 ] Topuus ] beaxn ; JKHPBI YrieBOAbI | KaJOPHHHOCTD
OB3 ot 7 1o 11 JieT 1 JeTH — HABAJIHALI
3aBTpak Kama «/Ipyx06a» 200 r 5 5,9 24 168.9
Yaii ¢ caxapom 200r 0.2 0 2.8 12.3
JIxeM n3 abpHKOCOB 25r 0,1 0 18 72,4
Xi1e0 mIeHNYHBIH 451 3.4 0,4 22,1 105,5
Xneb pianoii 30r 2 0,4 10 51,2
banan 150r 2,3 0,8 31,5 141,8
Ob6en OB3 ot 7 10 11 JieT H JeTH — HHBAJIUIABI
Cyn u3 oBomieii ¢ ppukagenbKaMu 200 7.1 5,8 13,5 134,8
_ MSICHBIMHA P V N
Puc orBapHoii 150r 3.6 4.8 36,4 203,5
Priba TymeHas B ToMare ¢ OBOIAMH 150r 20,8 11,1 9.4 220,6
(rrvurail)
Canar KapTocpeJILHLm C MOPKOBBIO H 80r 2.2 5,7 8.3 93,8
3€JIEHBIM TOPOIITKOM B
Coyc Oeiibiid OCHOBHOK 50 ¢ 0,8 i,8 2 27,3
KoMmmoT u3 cMOpoauHbI 200 0,3 0,1 8.4 35,5
X1e6 MImeHuIHBIN 45 3.4 0.4 22,1 105,5
X11eb pxaHoi 30 1 2 0,4 10 51,2
Oben JIbrorHoe nuTanue (HAYAJILHAS MIKOJIA)
Cym uz oromeii dhnukanenckamu 200 r 7.1 5.8 135 134 R
MSICHBIMH
Puc orBapHoit 150 r 3, 4.8 36,4 203,5
PDLGCL iyHiCHGA B TUMAIC © UBULIAMK 15(} £ 20,0 111,} 9,4 223,\/)
(mMuHTal)
Coyc Genblit 0CHOBHOM 50r 0,8 1,8 2 27,3
Canar kapTo(enpHbIii C MOPKOBBIO H 80r 8 5,7 8.3 93,8
3€JIEHBIM TOPOIKOM
KoMIoT u3 cMOpOIuHBI 200 0.3 0.1 8.4 35.5
Xneb nImeHHYHBI 451 3.4 0,4 22,1 105,5
Xneb pxaHoi 30r 2 0.4 10 51,2
DSex Jsroraoce {pifs, 3/a) o7 12 o1, nasTnec naranze, CRO
Cyn u3 oBomie# ¢ ppukageTbKaMu 200r 7.1 5.8 13,5 134,8
MSICHBIMH
PUC OTBApHON i30r 3,6 4.8 36.4 203,35
Priba Tymenas B ToMare ¢ OBOIAMHU 150 r 20,8 11,1 9.4 220,6
(MuHTAI)
KoM1nor u3 cMopoAiHbI 200r 0,3 0,1 8.4 35,5
X11eb NIeHnYHbBIH 45 3.4 0,4 22,1 105,5
Xneh muannit 30r 2 N4 10 512
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YrBepxnarw
Jupextop MKOY Toryuunckoro paiiona

«bopuoBgKas cpeaHsisi MKO0JIA»
vy W.T. CaBenkoBa
MEHIO :
Ha 8 oxTsiopss 2026 roa
HaunmenoBaHue 6,101 l Hopuus ’ beaxu 1 KHPBI VIJIeBOABI | KAJIOPHHHOCTD
OB3 ot 12 1m0 18 J1eT u 1eTH — HHBAJIHIbBI
3arTpak Kama «Jlpyx0a» 200 r S 5,9 24 168.9
Yaii ¢ caxapom 200r 0,2 0 2,8 12,3
Jlxem u3 abpuKocoB 30r 0,2 0 21,6 86,9
Xn1eb MIeHAYHBIH 451 3.4 0.4 22,1 105,5
Xneb prxanoi 30r 2 0,4 10 31,2
banan 150r 2,3 0,8 31,5 141.8
Oben OB3 or 12 o 18 neT ¥ AeTH — HHBAJHABI
Cym u3 oBomieit ¢ ppukanenskamMu 200r 14 5.8 13,5 134,8
MSICHBIMHA ]
Puc otBapHOt 150 ! 4,8 36,4 203,5
Ppiba TyimeHas B TOMate ¢ OBOIIaMu 100 13,9 —-7,4 6.3 147,3
(MuHTa)
Canar xapTodenbHbIi ¢ MOPKOBBIO B 80r e dus 5,7 8.3 93.8
3eJIEHBIM TOPOITKOM
Coyc 6emnplit OCHOBHOH 50r 0.8 1,8 2 273
KoMmoT u3 cMOpoauHsI 200r 0,3 0,1 8.4 35,5
Xne® nImeHHYHBIH 451 3.4 0.4 22,1 105,5
Xneb pxanoit 30r 2 0,4 10 51,2
O6ex JIsroruoe (M/o, M/a) ot 7 go 11 Jjer
Cym u3 oBouiet ¢ ppukanenbKamMu 200r 7,1 5.8 13,5 134.8
MSCHBIMH
Puc orrapHoit 150r 3,6 4.8 36,4 203,5
Pri6a Tymenas B ToMare ¢ OBOIAMHU 100 20.8 11,1 9.4 220,6
(MuHTaNH) . :
KoMmoT B3 cMOPOIMHBI 200t 0,3 0,1 8,4 35,5
Xne0 mMIIeHuYHBIH 45 3.4 0.4 22,1 105,5
Xneb pxanoit 30T 4 0.4 10 51.2

ITogap Illecronanora O.B. M&/ -
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YrBepxaan
Jupextop MKOY Toryunuekoro paiiona

fl CpeIHAS MKO0JI2»
N.T. CaBenkona

MEHIO
Ha 8 oxTaops 2026 rox
i HaumenoBauue 61101 ] Mopuus ‘ Beaxu { JKHPDI YIJIEBO/bI | KaJOPHIiHOCTL
e Juerngeckoe ot 12 1o 18 Jer
3aBTpak Kama «lpyx0a» 200r 5 5,9 24 168.,9
Yaii Ge3 caxapa 200r 0,2 0 0,1 1,4
X71e0 pxaHoi 30r 2 0.4 10 51,2
S60K0 100 r 0.4 0.4 9,8 44 4
Oben
Cyn u3 oBomieil ¢ pprkageIbKamMu 200 r 7,1 5,8 13,5 134,8
MSICHBIMH
Puc otBapHoi 150 r 3,6 4.8 36,4 203.5
Prifa Tymenas B TOMaTe ¢ OBOIAMU 100r 13,9 7.4 6.3 147.3
(MuHTAaH)
Canar xapTodenbHBIil ¢ MOPKOBBIO H 80r 2.2 5,7 83 93,8
3€JICHBIM TOPOLIKOM '
Coyc GempIif OCHOBHOM 50r 0.8 1,8 2 273
Komrmor u3 cMopotuab! 200 0,3 0,1 8.4 35,5
X1n1e6 prxaHoit 30r 2 0,4 10 | 312

Iosap [llectomamora O.B.




