
Является частью ООП ООО утв .17.08.2026 № 330
Учебный план основного общего образования по ФГОС и ФОПпри пятидневной учебной неделе для 6-9 классов

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного планаФедеральной образовательной программы основного общего образования,утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений,внесенных приказами Минпросвещения от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729, от10.11.2025 № 808 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до01.09.2026.
Учебный год в МКОУ Тогучинского района "Борцовская средняя школа" начинается01.09.2026 и заканчивается 27.05.2027. Продолжительность учебного года составляет34 учебные недели. Учебные занятия проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Обязательная часть учебного плана
Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России»,«Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3часа в неделю в 6–8-х классах. В 9-х классах на учебный предмет «История» отводитсяпо 2 часа в неделю.
Учебный предмет «Обществознание» в 6-8-х классах не изучается. В 2026/27 учебномгоду учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 9 класса по 1 часу внеделю.
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». В 7 классе предмет изучается науглублённом уровне.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется дляреализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года наувеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета «Физическаякультура». В 6-9-х классах реализуются модуль «Спортивные игры» (6,8-9 классах по1 часу в неделю) по выбору обучающихся. Модуль по видам спорта дополняетучебный предмет «Физическая культура» и является третьим часом физическойактивности.

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используетсядля введения специально разработанных учебных курсов, обеспечивающихпознавательные интересы и потребности участников образовательных отношений. Кним относятся учебные курсы «Реальная математика» для 6 класса, «Практическаяхимия» для 8 класса.
Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности:

· «Разговоры о важном» – по 1 часу в неделю в 5–9 х классах;
· «Обучение Служением.Первые» – по 0,5 часу в неделю в 7 классе;



· «Трудные вопросы математики»-по 1часу в неделю в 8-9 классах;
· «Развитие физических качеств (ОФП)» – по 1 часу в неделю в 7 классе;
· «Россия-мои горизонты» – отводится по 1 часу в 6-9 классах
· «Читательская грамотность»- отводится по 1 часу в 9 классе.
· «Основы финансовой грамотности.Финансовая культура» по 1 часу в неделю в6-7 х классах;
· «Практическая биология; теория и практика» по 1 часу в неделю в 6 классе;
· «Основы информационной культуры для школьников» по 1 часу в неделю в 7классе;
· «Волшебный мир химии «в 7 классе по 1 часу в неделю;
· «Начальная военная подготовка» по 1 часу в неделю в 8-9 классах;
· Экспериментальная физика по 1 часу в неделю в 8-9 классах;
· Проектно-исследовательская деятельность по 1 часу в 9 классе;
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определениимаксимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью всего объемаучебной дисциплины за учебный год и осуществляется в соответствии скалендарным учебным графиком.

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии сположением о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУТогучинского района «Борцовская средняя школа» в 6-8 классах: ВПР,выставление годовой отметки, в 9 классе -контрольная работа.
Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся,определяется рабочими программами учебных предметов, учебных курсов икалендарным учебным графиком основного общего образования.

Все предметы обязательной части учебного плана и формируемой части оцениваютсяпо четвертям.
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса непревышает продолжительности выполнения 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контрольобъема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам всоответствии с Гигиеническими нормативами.
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется вэлектронном журнале не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнениязадания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада,реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляетсядостаточное количество времени.
Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательнойдеятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность,проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями иГигиеническими нормативами.



Учебный план 6 класса(нормативный срок реализации 2025-2030 г.г.)

Учебные предметы

Количество часов в неделю

ВсегоVкласс2025-2026

VIкласс2026-2027

VIIкласс2027-2028

VIIIкласс2028-2029

IXкласс2029-2030

Обязательная часть
Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714)
Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(68) 13(442)
Иностранный язык (немецкий) 3(102) 3(102) 2(68) 3(102) 3(102) 14(476)
Математика 5(170) 5(170) – – – 10(340)
Алгебра – – 3(102) 3(102) 3(102) 9(306)
Геометрия – – 2(68) 2(68) 2(68) 6(204)
Вероятность и статистика – – 1(34) 1(34) 1(34) 3(102)
Информатика – – 1(34) 1(34) 1(34) 3(102)
История 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 14(476)
Обществознание – – – – 1(34) 1(34)
География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272)
Духовно-нравственная культураРоссии - - 1(34) - - 1(34)
Физика – – 2(68) 2(68) 3(102) 7(238)
Химия – – – 2(68) 2(68) 4(136)
Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238)
Изобразительное искусство 1(34) 1(34) 1(34) – – 3(102)
Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) – 4(136)
Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8(272)
Основы безопасности и защитыРодины – – – 1(34) 1(34) 2(68)

Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340)



Итого 27
(918)

28
(952)

30
(1020)

31
(1054)

32
(1088)

148
(5032)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы, курсы, модулипо выбору: 2(68) 1(34) 2(68) 2(68) 1(34) 8(272)
Модуль по видам спорта«Спортивные игры» 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 5(170)
Реальная математика (э) 1(34) 1(34) – – – 2(68)
Практикум по математике (э) – – 1(34) 1(34) – 2(68)
Всего в неделю 29 30 32 33 33 157
Максимально допустимаянедельная нагрузка (при 5-дневнойнеделе) в соответствии сдействующими санитарнымиправилами и нормами

29 30 32 33 33 157

Учебные недели 34 34 34 34 34 170
Всего учебных часов на учебныйпериод 986 1020 1088 1122 1122 5338
Курсы внеурочной деятельности
Разговоры о важном 1(34)
Россия- мои горизонты 1(34)
Основы финансовойграмотности.Финансовая культура. 0,5(17)
Практическая биология; теория ипрактика 1(34)
Итого на реализацию курсоввнеурочной деятельности 3,5(119)



Учебный план 7 класса (нормативный срок реализации 2024-2029 г.г.)

Учебные предметы

Количество часов в неделю

Всего
Vкласс
2024-2025

VIкласс
2025-2026

VIIкласс
2026-2027

VIIIкласс
2027-2028

IXкласс
2028-2029

Обязательная часть
Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714)
Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442)
Иностранный язык (немецкий) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 15(510)
Математика 5(170) 5(170) – – – 10(340)
Алгебра (угл. ур) – – 4 (136) 4 (136) 4 (136) 12(408)
Геометрия( угл. ур) – – 3 (102) 3 (102) 3 (102) 9(306)
Вероятность и статистика(угл.ур) – – 1(34) 1(34) 1(34) 3(102)
Информатика – – 1(34) 1(34) 1(34) 3(102)
История 2(68) 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 13(442)
Обществознание – - - - 1(34) 1(34)
География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272)
Физика – – 2(68) 2(68) 3(102) 7(238)
Химия – – – 2(68) 2(68) 4(136)
Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238)
Основы духовно-нравственнойкультуры народов России 1(34) - – – – 1(34)
Изобразительное искусство 1(34) 1(34) 1(34) – – 3(102)
Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) – 4(136)
Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8(262)
Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340)
Основы безопасности и защиты Родины – – – 1(34) 1(34) 2(68)
Итого 27

(918)
28
(952)

32
(1088)

33
( 1122)

34
(1156)

154
(5236)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений



Учебные предметы, курсы, модули повыбору: 2(68) 2(68) 0(0) 0(0) 2(68) 6(204)
Основы финансовой грамотности.Финансовая культура 1(34) 0 0 0 0 1(34)
Реальная математика 1(34) 1(34) 0 0 0 2(68)
Трудные вопросы русской орфографии 0,5(17) 0,5(17)
Экспериментальная физика 0,5(17) 0,5(17)
Модуль по видам спорта «Спортивныеигры» 0 1(34) 0 0 1(34) 2(68)

Всего в неделю 29
(986)

30
(1020)

32
(1088)

33
(1122)

36
(1224)

160
(5440)

Максимально допустимая недельнаянагрузка (при 5-дневной неделе) всоответствии с действующимисанитарными правилами и нормами

29
(986)

30
(1020)

32
(1088)

33
(1122)

36
(1224)
6-дневнаянеделя

160
(5440)

Учебные недели 34 34 34 34 34
Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1224 5(440)
Курсы внеурочной деятельности
«Разговоры о важном» 1(34)
Основы финансовойграмотности.Финансовая культура. 0,5(17)

«Россия-мои горизонты» 1(34)
Обучение Служением. Первые 0,5(17)
Развитие физических качеств (ОФП) 1(34)
Основы информационной культуры дляшкольников 1(34)
Волшебный мир химии 1(34)
Итого на реализацию курсоввнеурочной деятельности 6(204)



Учебный план 8 класса (нормативный срок реализации 2023-2028 г.г.)

Учебные предметы

Количество часов в неделю

Всего
Vкласс
2023-2024

VIкласс
2024-2025

VIIкласс
2025-2026

VIIIкласс
2026-2027

IXкласс
2027-2028

Обязательная часть
Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714)
Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442)
Иностранный язык (немецкий) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 15(510)
Математика 5(170) 5(170) – – – 10(340)
Алгебра – – 3(102) 3(102) 3(102) 9(306)
Геометрия – – 2(68) 2(68) 2(68) 6(204)
Вероятность и статистика – – 1(34) 1(34) 1(34) 3(102)
Информатика – – 1(34) 1(34) 1(34) 3(103)
История 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 2(68) 12(408)
Обществознание – 1(34) - - 1(34) 2(68)
География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272)
Физика – – 2(68) 2(68) 3(102) 7(238)
Химия – – – 2(68) 2(68) 4(136)
Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238)
Основы духовно-нравственнойкультуры народов России 1(34) 1(34) – – – 2(68)
Изобразительное искусство 1(34) 1(34) 1(34) – – 3(102)
Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) – 4(136)
Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8(262)
Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340)
Основы безопасности и защиты Родины – – – 1(34) 1(34) 2(68)
Итого 27

(918)
29
(986)

30
(1020)

31
(1054)

32
(1088)

149
(5066)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы, курсы, модули повыбору: 2(68) 1(34) 2(68) 2(68) 1(34) 8(272)



Основы финансовой грамотности.Финансовая культура (э) 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 0 0 1,5(75)
Функциональная грамотность (э) 1(34) 0 0 0 0 1(34)
Реальная математика (э) 0,5(17) 0,5(17) 0 0 0 1(34)
Практикум по математике (э) 0 0 0,5(17) 0 0 0,5(17)
Модуль по видам спорта «Спортивныеигры» 0 0 1(34) 1(34) 1(34) 3(102)
Практическая химия (э) 1(34) 1(34)
Всего в неделю 29

(986)
30
(1020)

32
(1088)

33
(1122)

33
(1122)

157
(5338)

Максимально допустимая недельнаянагрузка (при 5-дневной неделе) всоответствии с действующимисанитарными правилами и нормами

29
(986)

30
(1020)

32
(1088)

33
(1122)

33
(1122)

157
(5338)

Учебные недели 34 34 34 34 34
Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338
Курсы внеурочной деятельности

«Разговоры о важном» 1(34)
«Начальная военная подготовка» 1(34)
«Россия-мои горизонты» 1(34)
Экспериментальная физика 1(34)
Трудные вопросы математики 1(34)

Итого на реализацию курсоввнеурочной деятельности 5(170)



Учебный план 9 класса (нормативный срок реализации 2022-2027г.г.).

Учебные предметы

Количество часов в неделю

Всего
V класс
2022-2023

VIкласс
2023-2024

VII класс
2024-2025

VIIIкласс
2025-2026

IX класс
2026-2027

Обязательная часть
Русский язык 5(170) 6(204) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714)
Литература 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442)
Иностранный язык (немецкий) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 3(102) 15(510)
Математика 5(170) 5(170) – – – 10(340)
Алгебра – – 3(102) 3(102) 3(102) 9(306)
Геометрия – – 2(68) 2(68) 2(68) 6(204)
Вероятность и статистика – – 1(34) 1(34) 1(34) 3(102)
Информатика – – 1(34) 1(34) 1(34) 3(103)
История 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340)
Обществознание – 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136)
География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272)
Физика – – 2(68) 2(68) 3(102) 7(238)
Химия – – – 2(68) 2(68) 4(136)
Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238)
Основы духовно-нравственнойкультуры народов России 1(34) 1(34) – – – 2(68)
Изобразительное искусство 1(34) 1(34) 1(34) – – 3(102)
Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) – 4(136)
Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34) 8 (272)
Физическая культура 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 2(68) 10(340)
Основы безопасности изащиты Родины – – – 1(34) 1(34) 2(68)
Итого 27(918) 29(986) 30(1020) 31(1054) 32(1088) 149(5066)
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы, курсы,модули по выбору: 2(68) 1(34) 2(68) 2(68) 1(34) 8(272)



Основы финансовойграмотности. Финансоваякультура (э)
0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 0 0 1,5(51)

Основы проектнойдеятельности (э) 0,5(17) 0 0 0 0 0,5(17)
Функциональная грамотность(э) 1(34) 0 1(34) 0 0 2(68)
Трудные вопросы русскойорфографии (э) 0 0 0 0,5(17) 0 0,5(17)
Реальная математика (э) 0 0,5(17) 0 0 0 0,5(17)
Практикум по математике (э) 0 0 0,5(17) 0,5(17) 0 1(34)
Модуль по видам спорта«Спортивные игры» 1(34) 1(34) 2(68)
Всего в неделю 29 30 32 33 33 157
Максимально допустимаянедельная нагрузка (при 5-дневной неделе) всоответствии сдействующими санитарнымиправилами и нормами

29 30 32 33 33 157

Учебные недели 34 34 34 34 34
Всего учебных часов научебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338
Курсы внеурочной деятельности

«Разговоры о важном» 1(34)
«Россия-моигоризонты» 1(34)
Начальная военнаяподготока 1(34)
Проектно-исследовательскаядеятельность

1(34)

Читательскаяграмотность 1(34)
Экспериментальнаяфизика 1(34)
Трудные вопросыматематики 1(34)

Итого на реализацию курсоввнеурочной деятельности 7(238)




